
1. Är du glad att du fick delta i projektet Nedsläckt: Lev utan el?

 75% Ja
 16% Vet ej
   9% Nej 

2. Om JA, varför, om NEJ, varför inte?

Topp 3

1) De va kul!
2) Man lärde sig mycket
3) Bra att veta vad man ska göra om elen försvinner

• Jag tycker det var väldigt mysigt och man lärde sig mycket man innan inte visste. Sen tycker 

jag stämningen var härlig och många hade väldigt kul!

• Det var intressant och en bra erfarenhet att ha med sig i livet

• Ja för man slipper sociala medierna man lever i naturen

• För nu vet jag vad jag ska göra om det händer något

• För jag tyckte det verkade intressant och lärde mig mycket om elen skulle försvinna. 

Exempelvis hur man kunde bevara vatten och hur man kunde odla groddar.

3. Vad tyckte du va bra?

Topp 3

1) Att lära sig vad man ska göra om elen försvinner
2) Mashmallows
3) Att vi fick träna / militärträning
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• Ledarna, som var roliga och gjorde det lite intressant

• Att det var underhållande och inte långtråkigt.

• Det var bra information och det märktes att Pia tyckte att det var roligt att hålla i presentationen 

och då blir det väldigt bra.

• Jag tyckte det var bra att få veta hur man kan klara sig i en kris, för då om det händer nånting är

man förbered.

• Ja men att man fick lära sig att dem tänkte på oss ungdomar så vi vet hur vi ska klara oss ifall 

elen försvinner.

4. Vad tyckte du va mindre bra?

Topp 3

1) Inget – allt va bra
2) Det va kallt
3) Snåla/Fick få masmallows

• Att man bara fick 2 marshmallows

• att de inte hade öppet längre för det var väldigt roligt där

• Att det var under idrotts lektionen

• Inget allt va toppen

• Vill veta mer på skoltid men inte på fritid

5. Vad har du lärt dig? 

Topp 3

1) Mycket om hur man lever utan el
2) Bönor/groddar/mat
3) Militärträning/ STOPregeln

• Jätte mycket, hur man överlever, sover när det är kallt och hur man lagar mat utan el.

• Lärt mig att man kan ha kul utan internet eller el att man kan förbättra stunden ändå

• Att det finns mycket nyttigt i naturen man kan äta

• Stop regeln, hur länge man klarar sig utan mat och vatten, hur man tar sig till om strömmen 

försvinner och mycket mer

• Hur man kan göra hemma för att det ska bli varmare typ.
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6.  Vad tyckte du om 4H-ledaren Pia Webb? Vad var hon bra på? Vad kan hon bli 
bättre på?

Topp 3

1) Bra, vet ej vad hon skulle kunna göra bättre
2) Positiv och engagerad
3) Trevlig/kunnig

• Hon var bra. För att hon var bra på att förklara och intressant. Hon var king 

• Hon var bra. Hon höll ordning och verkade seriös men ändå snäll. Svårt att säga vad hon skulle

bli bättre på.

• Jag tycker Pia var väldigt bra! Hon var rolig och väldigt ärlig i det hon sa. Det var också mysigt 

att kunna prata efteråt, man märkte att hon tyckte det var kul och att hon älskar att prata om 

det.

• Hon var bra på att förstå oss som klass och att alla inte kunde vara tysta, jag vet inte vad hon 

skulle kunna bli bättre på.

• Jag tyckte att hon var bra. Hon gick runt och fråga hur det gick för alla, hon hjälpte dem som 

behövde hjälp.

7. Skulle du vilja att vi kom tillbaka till skolan för uppföljning av vårt senaste besök?
Om JA, varför samt vad skulle du vilja att vi gjorde, om NEJ, varför inte?

Topp 3

1) Ja (för det var kul/vill lära mig mer/viktigt):  67% 
2) Vet ej/var ej med: 20% 
3) Nej: 13% 

• Ni hade ju kunnat komma på vintern och visa hur det är då.

• Ja för att lära alla yngre som kommer nästa läsår.

• Ja det hade varit kul. Man kanske hade kunna låtsats att det var en krissituation för att visa vad 

man ska göra och hur man ska bete sig.

• JA! jag hade velat att vi har fler praktik sessioner, då jag han bara komma på en en kort stund.

• Ja det var roligt att komma ut och äta gott å pröva nytt. Saker man skulle kunna göra om ni kom

till baka är att få lära oss hur man ska göra för att tänka bättre på livet kanske.

• Ja. Jag hade velat haft lite mer intensiv militärträning, så vi vet ungefär hur det känns att gå 

lumpen och militären.
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8.  Vi vill skapa en meningsfull fritid för ungdomarna i Orsa! Om allt är möjligt, vad 
skulle du vilja göra på fritiden? (Tänk stort, låt inte kostnader få begränsa ditt svar)

Topp 3

1) Vara ute i naturen/bygga kojor/campa
2) Fler fritidsaktiviteter (massa kreativa idéer...)
3) Vet inte

• Va ute i naturen å testa på å göra saker utan el å sova ute i naturen upp leva saker som man 

inte kan göra med el.

• Fiska, leva ute i skogen, lära mig bygga skydd och få en stark trygghet vart jag en är

• Ett ställe där man kan hålla på med konst och arbeta kreativt

• Göra läger där man får tälta och fiska asså leva i naturen i en vecka typ

Campa, spela spel tillsammans, göra roliga aktiviteter, bygga hydda, militärträning i skogen Och

odla.

• Att man kan få testa att göra militär hinder banor.

9. 4H finns i 80 länder. På en 4Hgård kan man göra allt möjligt! Vi har några ideer 
nedan, men kom gärna med egna förslag. Klicka i de aktiviteter som intresserar dig!

Topplistan

1) Ta hand om djur 
2)  Laga mat/baka
3)  Bygga
4) Vara i vildmarken/vandra
5) Idrotta
6) Måla
7) Leva utan el

10.Skulle du vilja att det fanns en 4H-gård i Orsa som du kunde besöka med skolan/
efter skolan/på helgerna?

46% Ja
43% Vet ej
11% Nej
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11. Om JA, vad skulle du vilja göra på gården när du är där? (Tänk fritt, allt är 
möjligt)

Topp 3

1) Ta hand om djur/klappa
2) Militärträning/idrott
3) Bygga

• Ha som ett läger i en vecka

• Testa på att göra mat bygga hyddor massa som man kan ha nytta av om man ska ut i naturen

• Jag skulle vela vara med djur och ta hand om djur, träffa nya vänner, vara ute i naturen och åka

på äventyr.

• Träna med alla som vill och försöka få fler folk att tycka om idrott och träning.

• Umgås med kompisar och lära oss bygga, och ha militärträningen.

12. Har du något önskemål om att en föreläsare/inspiratör kommer och föreläser här
i Orsa? Om, vad vill du att han/hon ska föreläsa om?

Topp 3

1) Träning/ Hälsa
2) Leva i naturen/utan el
3) Vet ej/Nej

• Jag skulle vilja att personen föreläser om typ ungdomars mentala träning och om kost/ mat och 

om träning, hur man kan träna rätt, eller om längdskidor.

• Personer som var med i dual-survival då de skulle undervisa om olika växter och djur man kan 

äta eller hur man förbereder dem även på långsiktigt sätt eller på kort. Det skulle även 

undervisa i byggnad av olika skydd i skogen.

• Ja jag vill lära mig om lite mer träning så här vilken träning kan man göra om man inte har nån 

el kvar.

• Ja, hur man ska klara av olika typer av kriser

• Inställning till tävlingar kompisar osv

13. Har du någon fråga eller något mer du vill säga? Tex: skulle du vilja få möjlighet 
att utbildas till ung ledare, om, inom vilket område?
Topp 3

1) Veta mer vad man kan äta i naturen
2) Utbildas till ledare
3) Nej/vet ej
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• Ja bygga skydd och lära ut va man kan äta av bara naturen

• Ja , militärt område.

• Det är en egenskap jag skulle vilja ha som både i cv och kunskap över livet.

• Ja jag vill utbildas till en ung ledare inom idrott för 4H

• Fritids ledare

14. Sist men inte minst, vilket pris från våra sponsorer vill du helst vinna och 
varför?!

Topp 3

1) Nutella
2) Fiskespö
3) Termos/högtalare

• Nutella burken för att det är gott och håller ganska länge

• Orsabesparings vatten flaska, väldigt fin. Eller fiske spöt, jag gillar mycket att fiska å vara i 

vildmarken vilket jag är ofta

• En högtalare så jag kan spela musik i min framtida bil

• Groddar

• Jag skulle vela vinna våffeljärnet så att man kan göra våfflor över öppen eld, nutellan skulle 

också vara nice.

STORT TACK!

Vi vill passa på att tacka Orsa kommun för visionspengen och 
alla våra sponsorer för fantastiskt fina priser.

 Tack vare er alla blev 4Hprojektet på Orsaskolan verklighet!

Vid frågor/mer information kontakta Pia Webb
Grundare av Nedsläckt och ordförande i Ängsklockans 4Hklubb, 

pia@piawebb.com 0720 413 684 

www.nedslackt.se 
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