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Med var verksamhet vill vi erbjuda unga en meningsfull fritid dar de far lara sig det mesta inom
sjalvforsorjning och sjalvledarskap med malet att starka deras vdalmaende och framtidstro. 4H's
motto &r att ‘ldra genom att gora', vilket vi ser som bésta forutsattningen for att lyckas.

Fram till idag har vi inspirerat 100-tals unga att starka sina kunskaper, teoretiskt och praktiskt,
kring méanniskans fem grundbehov (vatten, varme, sémn, mat och trygghet) och inspirerat med P :
hjalp av verktyg till hur man mar bra inifrdn och ut. =  hdngmattan, 13 +, lvarsnés.
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Var verksamhet ar beroende av stdd. Vi tar tacksamt emot bidrag och gavor fran fler féretag
och privatpersoner som vill stdja var verksamhet. Kontakta oss garna!

Pia Webb, ordf. i Angsklockans 4H-klubb « 072-04136 84 « pia@piawebb.com » nedslackt.se Las mer www.nedslackt.se n cr » 4HiDalarna




99 Kul att 16 géra
sin egen pizza,
den blev
Jéttegod.

,’ Groddarna
smakade gott!

ORSA  Alaaldrar

Oppet for alla unga som vill komma och prova-p4 att géra
sin egen tortillapizza, toast eller halsosmoothie och samtidigt
lara sig mer om att odla hdlsosam mat, pyssla, mala,

lyssna pa musik, hanga med kompisar och ha det bra!

Oppet pa onsdagar 14 juni-12 juli kL. 13-17.

Vi finns i Studieframjandets lokal, Frelins grand 18 i Orsa,
(pa hornet till hoger om musikaffaren).

IVARSNAS = 13+

Vi kommer att erbjuda ungdomar att kommma och hanga pa
Ivarsnas och laga sin egen tortillapizza m.m. dver 6ppen
eld. Ungdomarnas kreativitet far floda, bl.a. hdnga, bada,
fiska, kojbygge, hinderbana samt valfria aktiviteter som
ungdomarna sjalva ger forslag pa.

Oppet tisdag 11 & torsdag 13 juli samt Grfﬁs buss
tisdag 18 & torsdag 20 juli kl. 13-17. fran Orsa

se sid. 1

Ivarsnas (vid Skattungesjon), Skattungbyn.

DAGIKOLLO

Drop-in

IVARSNAS - Alla ldrar

Varmt valkommen till dagskollo d& du later kreativiteten floda!
Till exempel att laga din egen tortillapizza dver 6ppen eld, ha kul i kreativa
ladan, bygga din egna koja i skogen, bada och fiska m.m.

Lordag 15 & sondag 16 juli samt lordag 22 & séndag 23 juli
kL. 10-14.

Ivarsnas (vid Skattungesjon), Skattungbyn.

Kojbygge, lvarsnas

Pannkakor 6ver ﬁpbeh eld.
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