
HJÄRTA  
HÄLSA 
HAND 
HUVUD 
 
LÄRA GENOM ATT GÖRA

Vi värdesätter ert stöd  
– stort som litet.  
Tillsammans är allt möjligt!  

Pia Webb, ordf. i Ängsklockans 4H-klubb • 072-041 36 84 • pia@piawebb.com • nedslackt.se  

VI SÖKER SPONSORER  
OCH VOLONTÄRER

Med projektet  AKTIV INSPIRATIONSGÅRD FÖR UNGA  vill vi på  

4H i Dalarna fortsätta ge barn och unga möjlighet att på ett  

inspirerande sätt stärka sina kunskaper kring hur man kan leva  

enkelt och hälsosamt.  

 

Hittills har alla våra aktiviteter varit kostnadsfria, just tack vare  

bidrag och stöd från Orsa kommun, lokala företagare och  

privatpersoner. Detta önskar vi fortsätta med! 

Pia och Lasse vid kreativa ute-caféet på Ivarsnäs vid Skattungesjön.

4H står för:    
HJÄRTA för medkänsla 

HÄLSA för ett sundare levnadssätt 

HAND för färdighet 

HUVUD för kunskap 

OM 4HFAKTA

www.4h.se

4H’s vision är att alla barn och ungdomar ska utvecklas till engagerade, välmående 

och ansvarstagande människor med respekt för omvärlden. 4H är en internationell 

ideell ungdomsorganisation med bred verksamhet inom allt från odling och djur till  

idrott och teater. Vi finns i över 80 länder och riktar oss till barn och ungdomar 6–25 år. 



Läs mer www.nedslackt.se 4H i Dalarna 

Med projektet AKTIV INSPIRATIONSGÅRD FÖR UNGA vill vi på 4H i Dalarna fortsätta 

ge barn och unga möjlighet att på ett inspirerande sätt stärka sina kunskaper kring 

hur man kan leva enkelt och hälsosamt. Vårt mål är att skapa en hållbar självförsör-

jande gård i Skattungbyn med enkla boenden (utan el), militärtält, hängmattor, tält, 

”tiny houses”, bastu/badtunna, odlingar och djur dit barn, unga och familjer kan 

komma för att må bra och utveckla sina livskunskaper genom 4Hs motto "lära 
genom att göra". Vårt fokus är att barn och unga själva är med och styr projektets 

framgång – här finns det inget stopp på kreativiteten och engagemanget. Vi som  

ledare är väldigt lyhörda för deras idéer!  
 

Tack vare Visionspeng från Orsa kommun 2022 drev vi projektet Nedsläckt – lev utan 
el och inspirerade vi över 300 barn och ungdomar att stärka sina kunskaper inom 

krisberedskap; teoretiskt och praktiskt, med fokus på människans 5 grundbehov; 

mat, vatten, värme, sömn och trygghet. Projektet Nedsläckt gav oss mycket bra  

underlag för att veta vad Orsa kommuns ungdomar önskar att göra på fritiden.  

Vi fick 109 svar. Högst upp kom: Ta hand om djur, vara i naturen/vandra, militärträning  

i naturen, leva utan el, laga mat/baka, bygga, måla och idrotta.  

SPONSORER OCH VOLONTÄRERVI SÖKER BIDRA MED?VAD KAN DU/NI 

VILL ERT FÖRETAG/DU SOM PRIVATPERSON SPONSTRA VÅR VERKSAMHET? 
 

Förslag på gåvor: 
• Priser (give-aways) 

• Material/arbetstimmar 

• Ekonomisk gåva 
 

Vi söker 

PRISER: Presentkort, give-aways, priser som motiverar unga att komma upp till 

Skattungbyn i sommar och delta på våra aktiviteter. 
 

MATERIAL/ARBETSTIMMAR: Alla typer av arbetstimmar och material välkomnas 

som bidrag. Hantverkare som vill hjälpa oss att bygga och reparera; allt från att 

bygga pizzaugn, lägga nytt golv i gammal timmerstuga, laga skorsten till att 

skjutsa unga och vara med som volontärer.  
 

EKONOMISK GÅVA: Alla gåvor vi får går oavkortat till vår verksamhet för att skapa 

en meningsfull fritid för våra barn och ungdomar!  
 

Vi erbjuder er som företag:   
• Er logga på vår sponsorstavla/banderoll  

• Er logga på 4H i Dalarnas Hemsida   

• Er logga i sommarens infoblad  

• Ni kommer att bli omnämnda och tackade i våra sociala medier  
 

VI SÖKER VOLONTÄRER som vill lära ut sina kunskaper inom 

hantverk till unga; Vid intresse av att engagera er/veta mer om 

föreningen, kontakta ordförande Pia Webb, pia@nedslackt.se 

eller 072-041 36 84.  

Ängsklockans Swish-nummer: 123 455 48 61

Under åren har vi utbildat närmare 300 barn och unga i krisberedskap, 

gett närmare 200 unga möjligheten att laga sin egen mat över öppen eld 

och hälsopizzor, smooties vid vårt kreativa café i Orsa samt vid Ivarsnäs. 

Scanna QR-koden för mer info och vår verksamhetsberättelse 2023.

Sponsorer som stöttat oss med ekonomiska bidrag, give-aways/priser/material. 

ORSA

Profiltextil

MORA

Akropolis 
restaurang, pizzeria & pub 

0250–410 60
PEWA NORDEN

2022/2023SPONSORER

Swisha gärna  44 kronor

Stort tack till Eva-Britt Andersson, Martijn Heeroma, Chris Wurst, Mattias Bastugårds, Olle Bengtsson, 

Jonas & Elin Holm Sundqvist och Jonas Haglund.


